eSafetywomen

Nyoth 1:

Muook de tEknolojidu
apiath ku ye cién
kake riooc thin.

Kuat wénh ye koc lui ee bén kek ka ken eye tit.
Keké Kaka aaye thondun ci thiaan k3u tit ku ye
loi bé cién raan ye bi wénhdu ludi ke kacé pudl.

Ath3ir koc IEk (Nyudth) kén anan kak ye gam
té ye yin kake tiét ajotwélku(télépundu) yic loi,
tablet walé kompidtardu tiet thin.

Muknhom! E yin nic kedun looi rot apiath.
Nyai dh33l ke pial abec ku akath ke tité nyin
ye yok kéke bi yin muk apigth.

Ka yenke ajotwél riet piny ye col
pathwat ku pathkot

Cak pathwat ku pathkot ril apei cin raan I€u

yen ku bi guo meekic. Té loi yin wét nic yi tok

yen ye dh3l path ku bi yin pathwat looi, cimén,
‘C@ tsareb3tterthandOgs!’. Loc uruub ci lidép né
kam kan ka 6 ku 8 (la iic uruub dit), akuen ku Kit.
Duk rin kac pandu/aniéndu thok ludi, niin ke dhigth
ke yin, rin 1an ré€r kek yin baai, kuat kak nhiar kek
ba kek ya looi wala kuat ka kddk wén ka nhiar kek
ku aa aléu bi koc régr kek yin kek guo meek iic.

Duk wééthku ku akaonku thidk piny né pathwat
tok. Té yok raandét pathwatdun kén tok, ka bi
kedun téu kek yin ebén nic.

Duk pathwat ku pathkotku rom kek ran dét ku ye
kek lac waar kuat kamthok ebén.

Kam cal baireth, malware ku j>l aa
kam k3k.

Kam col baireth, malware ku spyware aa kak
rt dhel piny ke péc wénhkun ye yin ke lui ku bik
wélku ya kual walé nyoth té ré€r yin thin.
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Yin aléu ba kén kdm ndk col antibaireth tau
wénhduic ku bi baireth, malware ku jol aa
spyware ku bi kdm ya nék wénhdu ic.

Kony koc kddk ku bi kdm col baireth ci la app

ku kuat kak ye koc ke lui agut-ye-mén. Ké puath
aléu ba ya looi e wét ku ba wénhdu ya dhudkpiny
té le yen kén yam ca yok.

Duk ké kac detic alon kak ci tudc yin né imel ic
naanyiic, cok alon ci mathdu walé akut nic apei
cimén ben yen ce tudc yin. Nanyé yic kak ci tuéc
yin yen dhel ye k&m col baireth ku malware la
compidtardu ic thin.

Blututh ku Wi-Fi

Thidk Blututh ku Wi-Fi té ci yin luui né keek.
Kaka aa koc kdk pudl ku bik wénhdun ye yin
nic ic ke ci nic.

Kak é piny nyusth

Thidk GPS ku kak & piny nyuoth té ci yin keek
luui. Cok alon puoth yen ba kak € piny nyuath ludi
té lui yin né Apps cit yik Google map, kak & piny
nyusth aaléu bik yin nyudth tén t3 yin thin téné
raan yi |aat.
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Apps

Nyaaié walé coth app cii kek ben ludi walé kak
kuc lon ye yin ateu kek ajotwéldu ic. App juéc aa
yin thiéc wél/thén juéc té thidon yin keek. Ye kan

tak pieth yen kuat wél wic ba kek rom kek koc k3k.

Ku ba rot tit, ye wél thii nyot kek ye gam abec/path
ku ba app ludi.

Imel

Cak imel yam/j6t ce rienku ludi walé kuat wét dét
yenke yi nic. Ludi imel kén téné kak wic ba kek
thian bi kek ci nic, ku ala iic té bi yin ré€r thin ke
yi puol.

Ye nany/thiok...né kuat dhamen
thok ebén

Ye imeldu, compi6tar ku wéthkun thidk piny
dhamen thok ebén té ci yin thoke loi kek.
Dhélkéné, acin raand&t aléu bi akaondu
ludi walé wélkun ci wic bi kek nic.

Ye nyin tiit né wéthkun ye yin ke luui
apieth

Duk ajotwél ku tabletku pudl epath ke ci luui ku
ye pathkot lac ludi ku bi yin kek ya thiok piny.

Luéi kdk wééth tit tSu ajotwéldu ic,
tablet walé compiétar.

Nany kak wégth tit tu wénhdu ic. Ye kek cath
emén ku emén kuat té ci té ye wénhdu luui ku
té ye app rot cdk piny thin.

Nyoth 1

Y5p kudny

Muknhom! LEEt yenné koc 1aat wééth iic aci
PATH ku acie awacdu. Kuony at3u. Té non yin
riodc, ka yi cal bolith ku kuat kak awén koc lac
kony té col yin Pinyic path Arak diak (000)
nyinic/émantoneé.

Ku naa ci jam né thoné dinlith

Col Pinyic Arak diak (000) ajotwéldun baai ku
thiéc ‘Bolith’, ‘Kac mac yor’ walé ‘Thurumbil
koc tuany jot'. REEré né jit kdu ku yin abi jam
kek raan koc waar thook.

Ku naa ce ké wic kuony nyinic, col walé nem
maktam bolith thidk kek yin.

Tén ké wic kuony dit, col 1800RESPECT ajotwél
path walé wééth té loc yen rot 1Eu:

1800 737 732

1800respect.org.au

1800RESPECT e kuony gam né thaa - 24,
kuony lau ku aguier puath cin raan dét aléu be
nic, jiem nhom ku kuony tén kuat I€Et, la iic IEEt
macthok ku kak guééc loi thook. Kek aa I€u bik
yi nuet aye kek kuat ka k3k lui té ré€r yin thin.
Lor 1800respect.org.au/languages/ ku ba wél
juéc nic thin, wégt ku bidiyo ci kek looi né thok/
thuok k3k.

Ku ba wél juéc/thon gak k3k nic ke yi Ior esafety.gov.au/women




